
LE PETIT GUIDE
SUR LE FÉMINISME

Partie 2 - Les types de féminismes



Dans cette partie 2, nous allons aborder quelques

mouvements féministes les plus connus mais il en

existe davantage. 

A de noter que ce guide offre une vision vulgarisée

du féminisme et des différents prismes qu'il

englobe. C’est un mouvement diversifié et

complexe, vécu différemment selon les

expériences individuelles. 

Par conséquent, nous encourageons vivement les

lecteur.ices à approfondir leurs connaissances sur

le sujet en consultant une variété de sources et en

tenant compte des perspectives diverses. Se faire

une opinion informée sur le féminisme nécessite

une exploration plus approfondie et une

compréhension nuancée de ses nombreux

aspects.

Dans la partie 3, nous parlerons la lutte

intersectionnelle et les courants qui y sont liés

(féminisme décolonial, féminisme indigène, afro-

féminisme, etc).  

Bonne lecture ! 

Bruxelles, Avril 2024
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Le féminisme intersectionnel 

Ce mouvement soulevé par des

groupes marginalisés (lesbiennes,

afro-américaines, indigènes, etc)

s’oppose au féminisme universaliste.

Le féminisme intersectionnel reconnaît

que les expériences des femmes sont

façonnées par une intersection

complexe de différentes identités et

systèmes de pouvoir. 

LES TYPES DE FÉMINISMES 
Nous avons vu à travers les différentes

vagues du féminisme que des

courants féministes se démarquaient

selon les périodes. Il existe aujourd’hui

différents types de féminismes avec

des revendications particulières. 

En voici une liste non exhaustive. 
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A l’origine, nous avons l’habitude

d’entendre parler des pays du Nord

et du Sud, créant une limite

imaginaire entre les pays “riches” VS

les pays “pauvres”.  Néanmoins, une

émergence économique des pays

présents dans l’hémisphère Sud

questionne cette appellation. C’est

pourquoi, aujourd’hui, les termes

“des Nords” et “des Suds” semblent

plus correctes. Ainsi, “des Suds”

englobent les pays émergés (en

développement économique),

émergents et les pays “les moins

avancés”. 

Critique : Le féminisme universaliste

rejette le relativisme culturel dont fait

preuve le féminisme intersectionnel et

s’oppose aux attitudes des Suds. 

Tels que le sexe, la couleur de peau, la

classe sociale, l'orientation sexuelle, etc. 
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Le féminisme universaliste est au cœur

de la deuxième vague et remet en

question les racines profondes de

l'oppression des femmes dans la

société, en mettant l'accent sur les

structures patriarcales et la

domination masculine.

Le féminisme universaliste 

Celles-ci sont les raisons de

l’oppression des femmes. Le

féminisme universaliste considère que

toutes les femmes doivent être

solidaires puisqu’elles subissent

toutes l’oppression masculine. 



5

Critique :  Il est critiqué par le féminisme

intersectionnel qui considère que la

diversité des expériences n’est pas prise

en compte dans ce mouvement. 

Il s’oppose au caractère “universel” de

cette lutte qui ne concerne en réalité,

que la situation des femmes blanches

privilégiées par leur blanchité. 

 Il est contre la religion (le voile, le port

de signe religieux, la prostitution, le

mariage, etc) mais est en faveur de

l’IVG (interruption volontaire de

grossesse) et du droit à la

contraception.
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Critique : Ce féminisme met l'accent

sur les droits civiques et politiques des

femmes, tels que le droit de vote,

l'accès à l'éducation, l'égalité des

chances sur le marché du travail, et la

protection contre la discrimination. Il

cherche souvent à obtenir des

changements au sein du système

existant, plutôt que le renverser.

Le féminisme libéral 

Le féminisme libéral se concentre sur

la promotion de l'égalité des sexes à

travers des réformes légales et

politiques, ainsi que la protection des

droits individuels des femmes dans le

cadre des institutions démocratiques

existantes.



Cette approche questionne comment

le capitalisme, le travail domestique

non payé et d'autres structures

économiques contribuent à

perpétuer les inégalités entre les

genres. 

Il met en évidence le travail invisible

et souvent dévalorisé effectué par les

femmes à la maison et remet en

question les normes économiques et

sociales qui soutiennent cette

inégalité.
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Le féminisme matérialiste 

Le féminisme matérialiste explore les

liens entre le système économique et

la domination des femmes, en se

concentrant sur les aspects concrets et

financiers de cette oppression.
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Critique : Ce mouvement féministe

peut être critiqué en raison de sa vision

de la maternité et de la sexualité

comme formes d’exploitation et

d’appropriation des corps féminins. 

Cette vision peut réduire la complexité

des expériences en terme de

maternité et de sexualité et ne tient

pas compte des choix individuels dans

ces domaines. 

Le féminisme décolonial 

Le féminisme décolonial est un

mouvement intersectionnel qui

intègre dans sa lutte pour l’égalité des

genres, la dénonciation du

néocolonialisme, c’est-à-dire une

domination économique et sociale

persistante d’un pays ex-colonisé. 
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Selon Françoise Vergès, féministe

décoloniale et autrice de “Le

féminisme décolonial” (2019), celui-ci

vise à atteindre l’intersectionnalité et la

convergence des luttes, à la fois contre

le sexisme, le racisme, le capitalisme,

l’impérialisme.

Selon elle, il existe un féminisme

occidental et bourgeois (considéré

comme le féminisme universaliste) qui

tend à paternaliser les femmes

racisées plutôt qu’à les émanciper. 

Ainsi, tout comme le féminisme

intersectionnel, le féminisme

décolonial critique un féminisme

pensé par et pour les femmes

blanches. 
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Critique : Tout comme le féminisme

intersectionnel, le féminisme

décolonial est principalement critiqué

par le féminisme universaliste qui

rejette le caractère intersectionnel de

cette lutte et le relativisme culturel. 

Le féminisme pro-sexe

Le féminisme pro-sexe est apparu dans

les années 80 aux Etats-Unis et

provient du milieu queer. 

L’accent est mis sur l’importance de la

sexualité qui doit être investie par les

femmes et les minorités sexuelles. 

Ce mouvement lutte pour une

meilleure représentation de la

sexualité et pour une meilleure

éducation à la sexualité. 
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La sexualité est vue comme moyen

libérateur mais également source

d’injonction, c’est pourquoi, selon ce

mouvement, il est important de

prendre en compte ces facteurs. 

Critique : La promotion de la sexualité

libre et ouverte peut contribuer à une

vision réductrice des femmes en tant

qu'objets sexuels et encourager les

normes sexistes et la marchandisation

des corps dans la pornographie,

prostitution, etc. 
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Critique : En mettant l'accent sur les

différences entre les sexes, risque de

perpétuer les stéréotypes de genre et

de légitimer les inégalités existantes en

les attribuant à des caractéristiques

biologiques ou naturelles.

Le féminisme différentialiste valorise

la “féminité”. Il met l’accent sur des

différences de nature entre hommes et

femmes, considérant que ces

différences doivent être valorisées et

célébrées plutôt que d’être effacées ou

ignorées. Les différentialistes

cherchent à revaloriser les qualités

propres aux femmes (maternité,

cycle menstruel, etc). 

Le féminisme différentialiste

https://www.tdg.ch/_external/interactive_wch/tdg/2019/feminisme/differentialiste.html
https://www.tdg.ch/_external/interactive_wch/tdg/2019/feminisme/differentialiste.html
https://www.tdg.ch/_external/interactive_wch/tdg/2019/feminisme/differentialiste.html
https://www.tdg.ch/_external/interactive_wch/tdg/2019/feminisme/differentialiste.html
https://www.tdg.ch/_external/interactive_wch/tdg/2019/feminisme/differentialiste.html
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Il peut négliger les expériences des

femmes marginalisées et les

intersections avec d'autres facteurs

d'identité, tout en limitant les

possibilités individuelles en enfermant

les gens dans des rôles de genre

rigides. 

L’éco-féminisme

C’est un courant qui met en avant les

liens entre l'oppression des femmes

et la destruction de l'environnement. 

Il met en évidence les parallèles entre

la domination des femmes et la

domination de la nature, souvent

attribuées aux mêmes systèmes de

pouvoir et de contrôle et au

capitalisme. 
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L'éco-féminisme soutient que les

attitudes patriarcales envers les

femmes et la nature sont

intrinsèquement liées. La libération

des femmes et la protection de

l'environnement sont mutuellement

renforcées. Cette approche encourage

la recherche de solutions qui intègrent

la justice sociale et environnementale.

Critique : Une critique courante est

que la vision essentialiste des femmes

et de la nature risque de perpétuer des

stéréotypes de genre et de naturaliser

les rôles assignés aux femmes et à la

nature, ce qui peut être problématique

dans la mesure où cela réduit la

diversité des expériences féminines et

des relations humaines avec

l'environnement. 
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CONCLUSION
En conclusion, explorer les divers types

de féminismes offre un aperçu

fascinant de la richesse et de la

complexité du mouvement féministe.  

Depuis l’émergence du féminisme

avec les suffragettes, le mouvement

s’est diversifié en différents courants

qui possèdent chacun leurs

revendications et leur vision de la lutte

féministe. 

En reconnaissant la diversité des voix

et des expériences au sein du

féminisme, nous pouvons construire

des mouvements plus inclusifs,

capables de relever les défis complexes

de notre société contemporaine.
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